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План внеурочной деятельности составлен на основании нормативных документов:  

o Федеральной общеобразовательной программы среднего общего образования 

o Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" (За-

регистрирован 12.07.2023 № 74228) 

o Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении из-

менений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего об-

разования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 17 мая 2012 г. № 413" 

o Основные образовательные программы среднего общего образования реализуются 

образовательной организацией через организацию урочной и внеурочной деятельности с 

соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нор-

мативов (Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20), Санитарные правила и нормы Сан-

Пин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановле-

нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№ 2 (далее – СанПин 1.2.3685-21).  

o Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022).                                    

 Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образователь-

ной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

       Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основ-

ной образовательной программы. 

 План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП 

СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования образователь-

ной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юноше-

ских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского дви-

жения школьников»); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (пред-

метные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 

предметам программы среднего общего образования). 

 Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляю-

щей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа 

(цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной дея-

тельности при получении среднего общего образования).  

 Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 



истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции лично-

сти обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор  

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в ми-

ровой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Россия – мои горизонты» еже-

недельно (рекомендуемый день - четверг) по примерной рабочей программе «Билет в буду-

щее». В рамках занятий будут проходить профориентационные уроки, диагностики, моде-

лирующие профессиональные пробы и другие. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут 

Балльное оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности не про-

изводится. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено отдельно от расписания 

уроков. 

Направления и формы внеурочной деятельности 

Название направле-

ния 

Характеристика направления 

Информационно- 

просветительские за-

нятия патриотиче-

ской, нравственной и 

экологической 

направленности 

Основная цель:  развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей Родине - России, населяющим ее  людям,  ее  уникаль-

ной  истории, богатой природе и великой культуре. Основная 

задача: формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Основные темы  занятий  связаны  с важнейшими аспектами 

жизни человека   в   современной   России: Знанием родной ис-

тории и пониманием сложностей современного мира, техниче-

ским прогрессом и сохранением    природы,   ориентацией   в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре по-

ведения, доброжелательным отношением к окружающим и от-

ветственным отношением к собственным поступкам. 

Занятия, направлен-

ные на удовлетворе-

ние профориентаци-

онных  интересов и 

потребностей обучаю-

щихся 

Основная цель: развитие ценностного направленные на отноше-

ния обучающихся к  труду как  удовлетворение  основному спо-

собу достижения профориентационных  ощущения  уверенности  

в  интересов  и жизни. 

Основная задача: формирование готовности обучающихся 

школьников к осознанному выбору направления продолжения 

своего образования и будущей профессии, важности получае-

мых знаний для профессиональной непрофессиональной дея-

тельности. 

Основные организационные профориентационные игры, квесты, 

решение кейсов, изучение специализированных цифровых про-



фессиональные моделирующие профессиональную деятель-

ность,  экскурсии, посещение ярмарок профессий профориента-

ционных парков. 

Основное   содержание: знакомство   с миром профессий и спо-

собами получения профессионального создание условий для 

надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, по-

веденияв конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для 

познания самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей 

как формирования   уверенности в себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности. 

Занятия по форми-

рованию по 

функциональной гра-

мотности 

Основная цель: развитие способности обучающихся применять 

приобретённые функциональной   знания, умения   и навыки 

для решения задач грамотности в различных сферах жизнедея-

тельности, обучающихся (обеспечение связи обучения с жиз-

нью). Основная задача: формирование и Развитие функциональ-

ной грамотности школьников: читательской, математической, 

естественно- научной, финансовой, направленной на развитие 

креативного мышления и глобальных компетенций.  

Основные организационные формы: 

интегрированные курсы, метапредметные кружки или факульта-

тивы. 

Занятия, связанные с 

реализацией особых  

интеллектуальных и 

социокультурных по-

требностей обучаю-

щихся 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие 
обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 
культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения обу-

чающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к 

культуре в целом,  как  к духовному  богатству  общества, со-

храняющему национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по дополни-

тельному или углубленному изучению  учебных предметов  

или  модулей; занятия в рамках исследовательской и проект-

ной  деятельности; занятия, связанные с освоением региональ-

ного компонента образования или особыми этнокультурными 

интересами участников образовательных отношений; допол-

нительные занятия для школьников, испытывающих затрудне-

ния в освоении учебной программы или трудности в освоении 

языка   обучения;   специальные  занятия   для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья  или  испытываю-

щими  затруднения  в социальной коммуникации. 

Занятия, направлен-

ные на удовлетворе-

ние интересов и по-

требностей обучаю-

щихся в творческом и 

физическом развитии, 

помощь в самореали-

зации, раскрытии и 

развитии способно-

стей и талантов. 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей

 обучающихся творческом   и   физическом   развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии   способно-

стей   и   талантов.  

Основные задачи: раскрытие творческих творческом и способ-

ностей школьников, формирование у физическом развитии, них 

чувства   вкуса   и  умения  ценить помощь   в   прекрасное,   

формирование ценностного самореализации, отношения к куль-

туре; физическое развитие раскрытии   и   развитии  обучаю-

щихся, привитие   им    любви   к   спорту   и способностей и 

побуждение к здоровому образу жизни, талантов воспитание 

силы воли, ответственности, формирование установок на за-

щиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к 



своему краю, его истории, культуре, природе, развитие

 их самостоятельности и ответственности, формирование 

навыков самообслуживающего труда. 

Основные  организационные  формы:  занятия школьников в 

различных творческих объединениях (музыкальных, хоровых 

или танцевальных студиях,  театральных  кружках или   круж-

ках   художественного   творчества, журналистских, поэтиче-

ских или писательских клубах   и   т.п.);   занятия   школьников   

в спортивных объединениях (секциях и клубах, организация 

спортивных турниров соревнований); занятия школьников объ-

единениях туристско - краеведческой направленности (экскур-

сии, развитие школьных музеев). 

Занятия, направлен-

ные на удовлетворе-

ние социальных инте-

ресов и потребностей 

обучающихся, на пе-

дагогическое сопро-

вождение деятельно-

сти социально- ориен-

тированных учениче-

ских сообществ, дет-

ских общественных 

объединений, органов 

ученического само-

управления, на орга-

низацию совместно с 

обучающимися ком-

плекса мероприятий 

воспитательной 

направленности. 

 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего че-

ловека социальных умений – заботиться о других и организо-

вывать свою собственную деятельность, лидировать и подчи-

няться, брать на себя инициативу и ответственность, отстаивать 

свою точку и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия 

обучающихся в   образовательном пространстве школы, созда-

ние условий для развития ответственности за формирование 

ученических макро и микрокоммуникаций, складывающихся в 

общественных образовательной организации, понимания зон 

объединений, органов   личного   влияния на уклад школьной 

жизни. 

Основные организационные формы: 

Педагогическое сопровождение деятельности Российского дви-

жения  детей  и молодежи   и   совместно   с   Юнармейских от-

рядов волонтерских, трудовых, экологических отрядов, ком-

плекса создаваемых  для  социально  ориентированной меро-

приятий работы;   выборного Совета 

обучающихся, создаваемого для учета мнения 

школьников по направленности вопросам управления образова-

тельной организацией, для облегчения распространения значи-

мой  для школьников информации  и  получения  обратной  связи  

от классных коллективов; постоянно действующего школьного 

актива, инициирующего и организующего проведение лич-

ностно значимых для школьников событий (соревнований,  кон-

курсов,  фестивалей, капустников, флешмобов); творче-

ских советов, отвечающих  за  проведение  тех  или  иных кон-

кретных мероприятий, праздников, вечеров, акций;  созданной  

из  наиболее  авторитетных старшеклассников группы по урегу-

лированию конфликтных ситуаций в школе и т.п. 

 

Годовой план  

внеурочной деятельности среднего общего образования  

на 2024 – 2025 учебный год 

Направление Название Количество часов по классам в год 

10 класс 11 класс 



Информационно- 

просветительские 

занятия патриоти-

ческой, нравствен-

ной и экологической 

направленности 

Разговор о 

важном  

35 35 

Занятия, направ-

ленные на удовле-

творение профори-

ентационных инте-

ресов и потребно-

стей обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

34 34 

Занятия по фор-

мированию по 

функциональной 

грамотности 

За страницами 

учебника  

 34 

Занятия, связанные 

с реализацией осо-

бых  интеллектуаль-

ных и социокуль-

турных потребно-

стей обучающихся 

Математика в 

экономике  

34 34 

Занятия, направ-

ленные на удовле-

творение интересов 

и потребностей обу-

чающихся в творче-

ском и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и разви-

тии способностей и 

талантов. 

Юнармия «Ми-

ротворец» 

34 34 

Занятия, направ-

ленные на удовле-

творение социаль-

ных интересов и по-

требностей обучаю-

щихся, на педагоги-

ческое сопровожде-

ние деятельности 

социально- ориен-

тированных учени-

ческих сообществ, 

Проектная дея-

тельность  

34 34 

Совет старше-

классников  

17 17 

Алый парус  34 34 



детских обществен-

ных объединений, 

органов учениче-

ского самоуправле-

ния, на организа-

цию совместно с 

обучающимися ком-

плекса мероприя-

тий воспитательной 

направленности. 

 

 

Расписание внеурочной деятельности 

среднего общего образования  

на 2024 – 2025 учебный год 

Направление Название День недели  Класс  Руководи-

тель  

Информационно- 

просветительские 

занятия патриотиче-

ской, нравственной 

и экологической 

направленности 

Разговор о 

важном  

Понедельник  10 Федяева А.В. 

11 Колюжная 

А.В. 

Занятия, направлен-

ные на удовлетворе-

ние профориента-

ционных интересов 

и потребностей обу-

чающихся 

Россия – мои 

горизонты  

Четверг  10 Федяева А.В. 

Пятница  11 Колюжная 

А.В. 

Занятия по фор-

мированию по 

функциональной 

грамотности 

За страницами 

учебника  

Среда  11 Муховикова 

Н.В. 

Занятия, связанные 

с реализацией осо-

бых интеллектуаль-

ных и социокуль-

турных потребно-

стей обучающихся 

Математика в 

экономике  

Понедельник  11 Березикова 

Н.И. 

Занятия, направлен-

ные на удовлетворе-

ние интересов и по-

требностей обучаю-

щихся в творческом 

Юнармия 

«Миротворец» 

Пятница  10-11 Нагайцева 

Л.В. 



и физическом раз-

витии, помощь в са-

мореализации, рас-

крытии и развитии 

способностей и та-

лантов. 

Занятия, направлен-

ные на удовлетворе-

ние социальных ин-

тересов и потребно-

стей обучающихся, 

на педагогическое 

сопровождение дея-

тельности соци-

ально- ориентиро-

ванных учениче-

ских сообществ, 

детских обществен-

ных объединений, 

органов учениче-

ского самоуправле-

ния, на организа-

цию совместно с 

обучающимися 

комплекса меропри-

ятий воспитатель-

ной направленно-

сти. 

Проектная де-

ятельность  

Четверг  10 Федяева А.В. 

Четверг  11 Колюжная 

А.В. 

Совет старше-

классников  

Вторник  10-11 Нагайцева 

Л.В. 

Алый парус  Понедельник  10-11 Ридель Д.В. 

 


