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Пояснительная записка. 

Учебный план образовательного учреждения составлен в соответствии с:  

 Лицензией ОУ №134 от 17 ноября 2020 года бланк серия 22 Л01 № 0002726; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №568 от 18.07.2022 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основ-

ного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образова-

ния»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 

года №31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образова-

ния и основного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 

года №1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, каса-

ющиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего об-

разования и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федера-

ции, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования 

и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Фе-

дерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образо-

вания, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-

ления детей и молодежи»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитар-

ного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 Уставом МБОУ Буланихинской СОШ им. М.М. Мокшина Зонального района Алтай-

ского края; 



3 

 Основной образовательной программой основного общего образования 

МБОУ Буланихинской СОШ им. М.М. Мокшина Зонального района Алтайского края (При-

каз №97 от «29» августа 2024 г.). 

Учебный план образовательной организации разработана на основе Федерального 

учебного плана. Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, опреде-

ляет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образо-

вания и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводи-

мое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 не-

дели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 

классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 кален-

дарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов – не более 7 

уроков. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 – 

8 классов, 3,5 часа - для 9 класса. 

 

Учебный план основного общего образования 

5-дневная учебная неделя 

Предметные обла-

сти 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и стати-

стика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 
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Общественно-науч-

ные предметы 

История 2 2 2 2 2,1 10,1 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-науч-

ные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов России 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное ис-

кусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины 

Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,1 149,1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 
  1   1 

Математика и ин-

форматика 

Математика 1 1    2 

Информатика    1  1 

Естественно-науч-

ные предметы 

Биология 
    1 1 

Итого 1 1 1 1 1 5 

Итого по учебному плану 

Всего часов в неделю 28 30 31 32 33,1 154,1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 952 1020 1054 1088 1125,4 5239,4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 157 

 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру состав-

ляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет ча-

сов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных сек-

ций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 

спорта. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» История России в 9 

классе увеличено на 17 учебных часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает выделение дополнительных часов: 

− в 5 классе – учебный предмет «Математика»; 
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− в 6 классе – учебный предмет «Математика»; 

− в 7 классе – учебный предмет «Русский язык»; 

− в 8 классе – учебный предмет «Информатика»; 

− в 9 классе – учебный предмет «Биология». 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся классов: 

 четвертная (среднее арифметическое всех отметок по учебному предмету за 

учебный период); 

 годовая (среднее арифметическое всех четвертных отметок по учебному 

предмету). 


