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Пояснительная записка. 

Учебный план образовательного учреждения составлен в соответствии с:  

 Лицензией ОУ №134 от 17 ноября 2020 года бланк серия 22 Л01 № 0002726; 

 Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего об-

щего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Фе-

дерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. №115 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 года 

№1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 года 

№62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Фе-

дерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О вне-

сении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, ка-

сающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемио-

логические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 Уставом МБОУ Буланихинской СОШ им. М.М. Мокшина Зонального района Алтайского 

края; 

 Основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ Буланихин-

ской СОШ им. М.М. Мокшина Зонального района Алтайского края (Приказ №97 от «29» августа 

2024г.).
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Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последова-

тельность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план образовательной организации, реализующей образовательную про-

грамму среднего общего образования (далее – учебный план), обеспечивает реализацию 

требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирова-

ния перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводи-

мое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под ру-

ководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учеб-

ных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практи-

ческой, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года (10 

класс), двух лет (11 класс) в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. Максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет – 37 часов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучаю-

щегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет 

для обучающихся – не более 7 уроков. Продолжительность выполнения домашних заданий 

(по всем предметам) составляет (в астрономических часах) не более 3,5 ч. 

 

В 2024-2025 учебном году в школе реализуются два профиля: в 11 классе – Гумани-

тарный, в 10 классе – Естественно-научный. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педаго-

гика, психология, общественные отношения и другие. Участниками образовательных отно-

шений в рамках данного профиля для изучения на углубленном уровне выбраны учебные 

предметы «Литература» и «Обществознание» 

Учебный план гуманитарного профиля (вариант 1) 

5-дневная учебная неделя 

Предметная область Учебный предмет Уро-

вень 

Количество 

часов в не-

делю 

Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 
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Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и инфор-

матика 

Алгебра и начала математи-

ческого анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-науч-

ные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и за-

щиты Родины 
Б 1 1 

2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект - 1  1 

Итого - 31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык -  1 1 

Математика и инфор-

матика 

Алгебра и начала математи-

ческого анализа 

- 1 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура - 1 1 2 

 Индивидуальный проект   1 2 

Итого  2 4 7 

Учебные недели.  34 34 68 

Всего часов  33 34 67 

Всего часов за учебный год  1122 1156 2278 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соот-

ветствии с действующими санитарными правилами и 

нормами. 

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

- 11-х классах в соответствии с действующими сани-

тарными правилами и нормами в часах, итого. 

2312 
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Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как ме-

дицина, биотехнологии и другие. Участниками образовательных отношений в рамках дан-

ного профиля для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы «Биология» 

и «Химия» 

Учебного плана естественно-научного профиля 

5-дневная учебная неделя 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет 
Уро-

вень 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и ин-

форматика 

Алгебра и начала мате-

матического анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и стати-

стика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-науч-

ные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопас-

ности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект - 1  1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и ин-

форматика 

Информатика 
 1 1 2 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 
 1 1 2 

Итого  2 2 4 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  33 33  

Всего часов за учебный год  1122 1122 2244 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитар-

ными правилами и нормами. 

 34 34 
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Общая допустимая нагрузка за период обуче-

ния в 10 - 11-х классах в соответствии с дей-

ствующими санитарными правилами и нор-

мами в часах, итого. 

 2312 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

 полугодовая (среднее арифметическое всех отметок по учебному предмету за 

учебный период); 

 годовая (среднее арифметическое полугодовых отметок по учебному пред-

мету); 

 защита индивидуального проекта. 
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